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SICHERHEITS 
INFORMATIONEN

ACHTUNG!
Nicht für Kinder unter 3 Jahren geeignet. Erstickungsgefahr, da kleine 
Teile verschluckt oder eingeatmet werden können. Strangulationsgefahr, 
falls lange Schnüre um den Hals gelegt werden. Dieses Set enthält eine 
funktionelle scharfe Nadelspitze. Es besteht Verletzungsgefahr!

Verpackung und Anleitung aufbewahren, da sie wichtige Informationen 
enthalten.

Liebe Eltern,
diese AllesKönnerKiste stattet Ihr 
Kind mit den Fertigkeiten und  
Materialien aus, die es braucht, um 
Freundschaftsbändchen  
mit Namen, kurzen  
Botschaften, Mustern 
oder einem Datum  
darauf zu basteln! 

Die illustrierte Anleitung vermit-
telt die spezielle Wickeltechnik, 
mit der beliebige Namen, Zahlen 
oder Wörter in Pixelschrift auf 
Armbänder oder andere Unterla-
gen gewickelt werden können. 
Die Wickeltechnik und Schrift 
kann jüngeren Kinder zunächst 
kompliziert erscheinen– lesen Sie 
die Anleitung daher gemeinsam 
durch und unterstützen Sie Ihr 
Kind beim Basteln! 

Als Arbeitsfläche eignet sich ein 
gut beleuchteter, fester Tisch mit 
unempfindlicher Oberfläche. 

Im Bastelset ist eine Sticknadel 
enthalten, welche über eine scharfe 
Nadelspitze verfügt. Beaufsichtigen 
Sie Ihr Kind beim Umgang damit! 
Die Bastelmaterialien dürfen nicht 
in die Hände von Kleinkindern 
gelangen! 

Wir wünschen  
Ihnen und Ihrem 
Kind viel Spaß beim 
Wickeln von bunten 
Armbändern mit 
Botschaften oder 
Namen! 
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Hallo Armbandfreunde!
In diesem Bastelset findest du alles, um tolle Armbänder 
mit Namen oder kleinen Botschaften darauf zu basteln! 
Du lernst eine Wickeltechnik kennen, mit der du Buch-
staben und Zahlen auf Filzstreifen wickelst. So fertigst 
du zum Beispiel Freundschaftsbändchen mit den Namen 
deiner besten Freunde oder schicke Armbänder mit Herz-
chenmuster. Einzelne Buchstaben, Wörter, Zahlen oder 
Muster – deiner Kreativität sind keine Grenzen gesetzt! 
Bereit zum Loswickeln? Viel Spaß beim Armbänderwickeln!

INHALT

ZUSÄTZLICH BRAUCHST DU: Schere, Stifte, Lineal,  
Karo-Papier, Klebeband, Recyclingmaterialien, wie leere 
Milchkartons, alte Seile oder Verpackungsplastik

1

8 Perlen
Einfädelhilfe
Nadel
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Nachtleuchtendes Garn
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Dazu brauchst du:
Das Karo-Gitter auf Seite 5, Stifte

So geht’s:
1 	 �Für ein Armband brauchst du Garn in 

zwei Farben: Einmal das Garn, mit 
dem du um den Filzstreifen wickelst 
(rot) und einmal das Garn, aus dem die 
Buchstaben entstehen (grün). Dieses 
wird in fünf Garnstränge geschnitten 
und auf den Filzstreifen gelegt. Die 
Garnstränge liegen am Anfang und 
Ende des Armbands unter dem Garn, 
mit dem du wickelst.

2 	 �Die fünf Garnstränge werden für die 
Buchstaben und Zahlen entweder  
unter oder über das Wickelgarn gelegt. 
An den Stellen, wo sie sichtbar sind, 

Die Grundlage der Armbänder dieser Box ist 
die sogenannte Pixelschrift, die dir erlaubt, aus 
Garnfäden Buchstaben und Zahlen zu schrei-
ben. Bevor du dein erstes Armband anfängst, 
lernst du hier, wie die Schrift funktioniert  
und aus Garn Buchstaben werden. Cool, oder?

1
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BucHstABEn
AUS GARN
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bilden sie Buchstaben oder Zahlen! 
Schau dir das „A“ in der Zeichnung  
genau an: Wo das Loch und die freien 
Stellen unten im „A“ sind, wurde der 
zweite Garnstrang umwickelt, wäh-
rend die Garnstreifen 1 und 3 über  
dem Wickelgarn liegen. Für die zwei 
Außenstriche des „A“ liegen alle Garn-
stränge über dem Wickelgarn. 

3 	 �Diese Buchstaben und Zahlen sehen 
ziemlich eckig aus. Sie bestehen aus 
kleinen Quadraten. Diese Quadrate 
werden bei deinem Armband von den 
fünf Garnsträngen gebildet. Da die 
Buchstaben aus Quadraten aufgebaut 
sind, lassen sie sich gut auf Karo- 
Papier zeichnen.

4 	 �Zeichne dir den Text, der auf das Arm-
band soll, auf Karo-Papier vor. In der 
Höhe der Buchstaben entspricht jeweils 
ein Karo einem Garnstrang, in der  
Breite zwei Umwickelungen mit dem 
Wickelgarn. Die Zeichnung auf Karo- 
Papier hilft dir dabei zu wissen, welche 
der Garnstränge du unter und welche 
du über das Wickelgarn legen musst.

5 	 �Trage deine Textideen für die Armbän-
der im leeren Karo-Gitter auf Seite 5 
ein! Wichtig: Jeder deiner Buchstaben 
und Zahlen darf maximal fünf Karos 
hoch (das entspricht deinen fünf Garn- 
strängen) und maximal drei Karos 
breit sein. 

2

4

Wenn das Karo-
Gitter voll ist,
kannst du  
einfach ein 
normales Karo-
Papier nutzen.

TIPP!
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Dieses Beispiel-Alphabet mit den Zahlen von 1 bis 9 hilft dir,  
deine Texte für die Armbänder zu entwerfen. 

Auf der nächsten Seite zeichnest du die Namen, Zahlen oder kleine 
Botschaften ein, die du nachher auf deine Armbänder überträgst.

1
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Dazu brauchst du:
Einen breiten Filzstreifen, Garn in zwei 
Farben, Nadel, Einfädelhilfe, Schere

So geht’s:
1 	 �Suche dir eine Garnfarbe, mit der du 

das Armband umwickelst. Für ein 
breites Armband brauchst du ca.  
300 cm, also 3 Meter des Garns.

2 	 �Schiebe die Spitze der Einfädelhilfe 
durch das Nadelöhr. Durch die kleine 
Schlaufe aus Draht führst du nun ein 
Stück des Garnanfangs. Ziehe nun den 
Draht der Einfädelhilfe mit dem Garn 
durch das Nadelöhr. Mache einen  
Knoten am Ende des Wickelgarns.

3 	 �Stich mit der Nadel einmal nahe dem 
Ende durch den Filzstreifen. Der  
Faden sollte nicht zu nah an beiden 
Rändern liegen, aber auch nicht zu 
weit in der Mitte. Ziehe das ganze 
Garn bis zum Knoten durch.

2

3

FÜR EIN BASIS-ARMBAND

wickeLtecHNik
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Achte auf guten 
Farbkontrast 
zwischen den 
Garnen: Der Text 
ist gut lesbar, 
wenn du helle 
Neonfarben mit 
dunklen Farben 
kombinierst. 
Helle Farben 
eignen sich als 
Buchstabengarn, 
dunkle eher  
zum Umwickeln. 

TIPP!

4 	 �Schneide dir fünf Buchstabengarn-
stränge zu: Sie sollten alle mindestens 
20 cm lang (bei größeren Handgelenken 
auch länger) sein. Lege die Garnstränge 
über den Filzstreifen, sodass an beiden 
Seiten ungefähr gleich viel übersteht. 
Die Buchstabengarne sollten eng beiei-
nander und mittig auf dem Filzstreifen 
liegen und sich nicht überschneiden.

4

5 	 �Lege das Wickelgarn über die  
Buchstabengarne und stich mit der  
Nadel einmal durch den Filzstreifen. 
Die Garne sollten auch festgenäht  
noch nebeneinander (und nicht  
übereinander) liegen. 

5
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6 	 �Wickle 10 Runden um den Filzstreifen 
und die Buchstabengarne. Fange  
ganz am Ende des Filzstreifens an. Ist 
dein Text auf dem Armband sehr kurz, 
kannst du auch ein längeres Stück 
umwickeln. Achte darauf, das Garn 
nicht zu fest zu wickeln. Lege jede  
Wickelrunde ohne Schlitze neben die 
vorhergehende. 

7 	 �Nun brauchst du deine Textvorlage auf 
Karo-Papier: Die ausgemalten Karos 
stehen für die Buchstabengarne. Die 
Garne, die laut Vorlage zu sehen sind 
(also ausgemalt sind), legst du nach 
links über den schon gewickelten Teil 
des Armbands. Die Garne, die nicht zu 
sehen sein sollen, bleiben auf dem 
Filzstreifen liegen. Für ein L legst  
du also zuerst alle Garne nach links.

8 	 �Wickele mit dem Wickelgarn zweimal 
um den Filzstreifen und die darauf  
liegenden Buchstabengarne. Nun  
hast du eine Karo-Spalte deines Buch-
stabens erstellt. Dann kommt die 
nächste Karospalte. Für ein L würdest 
du nur noch das  
unterste Buch- 
stabengarn nach  
links legen und  
zweimal um alle  
anderen wickeln. 

7

8

Namensarmbänder
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9 	 �Nach jedem Buchstaben wickelst du 
zweimal um alle Buchstabengarne, 
um die Leerzeile zwischen den  
Buchstaben zu schaffen. Zwischen 
zwei Worten wickelst du mindestens  
viermal um alles herum. 

10 	 �Wickle nach dem Text bis fast zum 
Ende und stich dann einmal mit der 
Nadel von unten durch die letzte Wi-
ckelung und den Filzstreifen. Schließe 
einen Stich über die Buchstabengarne 
an und stich durch die Wicklung noch 
einmal durch den Filzstreifen nach 
unten. Vernähe nun den Wickelfaden, 
indem du ihn auf der Unterseite des 
Streifens durch Garn und Filz ziehst. 
Schneide den Rest ab.

11 	 �Auf beiden Seiten des Armbands hast 
du Reste der fünf Buchstabengarne. 
Nimm zweimal zwei und einmal  
einen Garnfaden und flechte sie zu  
einem Zopf. Klebe dazu das Armband 
auf dem Tisch mit Klebeband fest. 

12 	 �Wenn du dein Armband mit Perlen 
verzieren willst, fädlst du die Perlen 
auf die geflochtenen Enden des Arm-
bands auf. Am Ende der beiden Zöpfe 
machst du einen kleinen Knoten. Du 
kannst auch ohne Zopf einen Knoten 
ans Ende der Garnreste machen.

10

11
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Schmales Armband

Dazu brauchst du:
Schmalen Filzstreifen, Garn in zwei 
Farben, Nadel, Einfädelhilfe, Schere, Stift, 
Papier

So geht’s:
1 	 �Für ein schmaleres Armband nutzt du 

den schmalen Filzstreifen. Darauf ar-
beitest du mit nur drei Buchstabengar-
nen. Schneide sie dir genauso zu wie 
für das breite Armband. Für den 
schmalen Filzstreifen reichen rund 
250 cm Garn zum Umwickeln gut aus. 

2 	 �Auch mit drei Buchstabengarnen lässt 
sich viel gestalten: Wie wäre es mit 
Herzchen? Probiere diese oder andere  
Symbole in der Höhe von drei Karos 
im Karo-Gitter aus.

3 	 �Nicht alle Buchstaben lassen sich mit 
drei Garnen schreiben: Schau dir die 
Beispiele auf dem Zettel an. Kannst du 
die Initialen (Anfangsbuchstaben) dei-
nes oder anderer Namen schreiben?

3

Garne

ZUM BASIS-ARMBAND

vARiAtioNEN
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3Dazu brauchst du:
Schmalen Filzstreifen, Garn in verschie-
denen Farben, Nadel, Einfädelhilfe, Schere, 
Stift, Papier

So geht’s:
1 	 �Suche dir drei Garne, zum Beispiel in 

den Farben einer Länderflagge oder 
deines Lieblingsvereins, und lege sie 
auf einen schmalen Filzstreifen. 

2 	 �Folge den Schritten 2, 3 und 5 des 
Basisarmbands.

3 	 �Wenn das Muster beginnen soll, lege 
alle drei Fäden nach hinten und  
umwickele nur den Filzstreifen sechs 
Mal – es sollen ja alle drei Garne, die 
die Flagge bilden, sichtbar bleiben! 

4 	 �Lege zwischen die Flaggen immer 
gleich viele Wickelungen als Abstand.  

5 	 �Schließe das Armband mit Schritt 6 
des Basisarmbands ab, flechte die  
Garnenden zu einem Zopf und ver-
knote sie am Ende. Auch hier kannst 
du noch Perlen auffädeln!

Probiere doch 
einmal dieses 
ganz simple 
Muster:  
Umwickele 
abwechselnd 
immer einen 
oder zwei der 
Buchstaben- 
garne – natür-
lich kannst du 
das auch mit 
Symbolen oder 
Buchstaben 
kombinieren!

TIPP!

Flaggen und Muster

4 	 �Das Wickeln mit drei Fäden funktio-
niert genauso wie mit fünf Garnen: 
Folge den Schritten 5 bis 12 in Teil 2!



Regenbogenarmband
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Regenbogenschrift

Dazu brauchst du:
Breiter Filzstreifen, Garn in verschiede-
nen Farben, Nadel, Einfädelhilfe, Schere, 
Stift, Papier

So geht’s:
1 	 �Anstatt fünf Fäden in der gleichen 

Farbe benötigst du für diese Variante 
fünf verschiedenfarbige Garne als  
Buchstabengarne. Schneide sie zu  
wie in Schritt 1 des Basisarmbands. 

2 	 �Ordne die Garne auf dem Filzstreifen 
so an, dass sie einen Regenbogenver-
lauf bilden. 

3 	 �Ansonsten funktioniert das Wickeln 
genau wie das Basis-Armband. Folge 
den Schritten in Teil 2. Vergiss nicht, 
vorher deinen Text in Karo-Papier  
zu zeichnen, damit du mit dem Plan 
arbeiten kannst!

2

Natürlich 
kannst du auch 
andere Farb-
kombinationen 
probieren! 

TIPP!
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Du hast alle deine Filzstreifen verbastelt? Du willst 
dennoch weiter Armbänder basteln? Kein Problem! 
Hier findest du Ideen, wie du mit Recyclingmateria-
lien, die du bestimmt auch bei dir zuhause findest, 
weitere Armbänder herstellen kannst. 

Dazu brauchst du:
Garn in zwei Farben, Nadel, Einfädelhilfe, 
eine Kordel oder einen dicken Schnür- 
senkel (min. 6 mm im Durchmesser und 
15 cm lang), Schere, Stift, Papier, Lineal

So geht’s:
1 	 �Schneide das Buchstabengarn zu.  

Die Garnstränge sollten so lange wie 
deine Kordel sein. Je nachdem, wie 
dick die Kordel ist, um die du wickelst, 
braucht du zwischen 2 bis 5 Buchsta-
bengarne. Probiere vor dem Wickeln 
aus, wie viele Garne auf die Kordel 
passen!

 >>> Lies weiter auf Seite 14!

Kordel-Armband

Kordeln

MIT RECYCLINGMATERIAL

wEitERBAstElN
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2 	 �Dein Wickelgarn sollte je nach Länge 
deiner Kordel mindestens 300 cm lang 
sein. Mach am Ende einen Knoten und 
fädele das Garn mit der Einfädelhilfe 
in die Nadel ein. Steche ganz am Ende 
der Kordel durch diese und ziehe das 
Garn bis zum Knoten durch.

3 	 �Erstelle das Muster, indem du den 
Schritten 6 bis 9 aus Teil 2 folgst. 

4 	 �Steche zum Schluss mit der Nadel 
zwei-, dreimal von unten und oben 
durch die Kordel, damit der Wickel- 
faden fest ist und nicht mehr  
verrutscht. Schneide das Garn ab. 

5 	 �Schneide die überstehenden Buch- 
stabengarne an beiden Enden ab. 

6 	 �Um das Armband zu verschließen,  
knotest du die Kordel direkt  
unter dem Handgelenk zu. 

2

6



15

Dazu brauchst du:
Garn, Nadel, Einfädelhilfe, Recycling- 
material, wie leere Milchkartons,  
Paketbänder oder Verpackungsplastik, 
Schere, Klebeband, Stifte, Karo-Papier

So geht’s:
1 	 ��Suche dir ein Material als Trägermate-

rial für die Garne: zum Beispiel einen 
leeren Milchkarton, Paketband oder 
eine Eisbox aus Plastik. Stelle sicher, 
dass Füllungsreste komplett entfernt 
sind und das Material trocken ist. 

2

3

Teste vor dem Basteln, ob das Material stabil genug ist: Zu 
dünnes Material knickt leicht oder drückt beim Umwickeln 
ein. Es muss aber flexibel genug sein, um sich an ein Hand-
gelenk anzuschmiegen. 

TIPP!

2 	 ��Schneide dir einen circa 1,5 cm breiten 
Streifen aus dem Plastik oder Karton 
heraus. Je nach Durchmesser des 
Handgelenks sollte der Streifen  
zwischen 10 und 20 cm lang sein. 

3 	 ��Nun schneidest bzw. pikst du mit ei-
ner spitzen Schere ganz am Anfang 
des Streifens, nahe der Kanten, eine 
kleine Ritze.   

>>> Lies weiter auf Seite 16!

Recycling-Armband

Achtung!

Lass dir beim Zu-  
und Einschneiden 
des Streifens von 
einem Erwachse-
nen helfen!
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4 	 �Schneide dir circa 3 m Garn zum  
Umwickeln ab. Mache am Ende des 
Garns einen Knoten. 

5 	 �Nimm die Einfädelhilfe und schiebe 
sie durch die Ritze in deinem Streifen. 
Schiebe dein Wickelgarn durch den 
Draht der Einfädelhilfe. Ziehe die Ein-
fädelhilfe mit dem Garn zurück durch 
die Ritze. Ziehe nun dein Wickelgarn 
durch die Ritze, bis der Knoten kommt.

6 	 �Nun kannst du nach den Schritten  
6 bis 9 aus Teil 2 verfahren. Wickle 
nicht ganz zum Ende, sondern lasse 
circa einen Zentimeter frei. 

7 	 �Zum Schluss vernähst du den Faden: 
Da du ihn nicht durch Plastik oder 
Karton stechen kannst, ziehst du ihn 
circa 0,5 cm vor dem Ende des Streifens 
untern dem Wickelgarn durch.  
Schneide das herausstehende Ende ab.

8 	 �Schneide den restlichen, nicht  
umwickelten Streifen ab. Pass dabei 
gut auf, dass du nicht die Buchstaben- 
garne mitabschneidest! Mit den  
Buchstabengarnresten kannst du  
genauso verfahren, wie in Schritt 12 
des Basisarmbands erklärt.

7

Da Garn auf 
Plastik eher 
verrutscht als 
auf Filz, kannst 
du die Buch-
stabenfäden, 
bevor du sie zu 
Beginn einige 
Male komplett 
umwickelst,  
mit einem  
dünnen Steifen  
Klebeband auf  
dem Steifen 
festkleben.

TIPP!
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Mit Filz, Pompons, Pailletten und Co. sich so richtig  
kreativ austoben! – Materialien in Hülle und Fülle  
warten in diesem Set darauf, in Kunstwerke, lustige 
Tierchen oder mehr verwandelt zu werden. 

Folge einfach der Schritt-für-Schritt-Anleitung  
oder schaue online nach, welche tollen Bastel- 
modelle du je nach Anlass basteln könntest!

EINE BOX VOLL  

buntem BASTELSPASS!
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